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 ブログでも福寿園の日々の様子をお伝えしています。コチラから⇒ http://www.fukujyukai.jp  

撮りたてアルバム アニマルセラピーで癒しの時間を 

皆さんの夢、叶えます！ 好奇心が元気の秘訣！ 

みんなの笑顔 ウキウキ ショッピング！ 

施設長通信 いつでも・どこでも・誰にでも思いやりと支える心を 

美味しい献立 「氷室の日」の献立 
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７月１３日（土） 

この日、ＮＰＯ法人 石川県救助犬協会連合会

の皆様が「アニマルセラピー」に来てください

ました。今回も訓練を受けた、選ばれし犬たち

です。 

犬好きの入居者様は、この時間をとても楽しみ

にされています。 

 

セラピー犬は、慣れたもので、まるで入居者様

と、長年連れ添ってきたパートナーのような親

密な雰囲気をすぐに作ってくれるので、入居者

様は安心して触れることができます。 

犬を撫でる皆様の表情はとても穏やかで、見

ているとこちらまで、幸せな気持ちになりま

した。         （文責：二ツ木） 

  

 

 



 

   

今回は、白山１ユニットの、倉見 利子様の夢プランをご

紹介します。倉見様は、若い頃から好奇心旺盛で、今も

変わらず色んなことに興味を持っていらっしゃいます。

そんな倉見様の夢プランは、好物のお寿司を召し上がっ

ていただくことが、メインテーマですが、ショッピング

センターに立ち寄り、好奇心を刺激するような、いろん

な初体験をしていただこうと考えました。ショッピング

センターでは、まず日用品をお買い求めになり、そのお

支払でセルフレジに初挑戦。「人がいなくても買えるん

やね。」と、とても驚いていらっしゃいました。次に気に

なったのが「プリクラ」です。これは写真をとる機械で

すよと説明すると、「撮ってみたい。」とのことで、こち

らも初挑戦。出来上がった写真を見て、大変喜んでいら

っしゃいました。最後にお寿司屋さんで、お好きなネタ

を注文し、施設に戻ってゆっくりと召し上がっていただ

きました。１日の感想を伺うと「楽しかった。また行き

たい。」とのこと。さあ次は何に挑戦しましょうか。まだ

まだ好奇心は尽きません。      （文責：野村） 

このコーナーでは、各フロアの行事をご

紹介します。 

今回はＢフロアの行事をご紹介します。 

６月下旬、Ｂフロアでは、アピタ松任店

に出掛けてきました。 

まず向かったのは、アイスクリーム屋さ

んです。皆様、それぞれお好みの味のも

のを注文されると、とても美味しそうに

召し上がっていらっしゃいました。 

お腹が満たされた後は、それぞれ、お目

当ての品を求めてショッピングを楽し

まれました。 

帰り道、感想を伺うと「欲しかったもの

も手に入ったし、とても楽しかったよ。」

と、満足気な笑顔で答えていらっしゃい

ました。 

これからも皆様に、ご満足いただける行

事を企画していきたいと思います。 

どうぞお楽しみになさっていてくださ

い。 

（文責：吉川） 

皆さんの夢、叶えます！ 
 

み ん な の 笑 顔 
 

ウキウキ ショッピング! 

 

好 奇 心 が 元 気 の 秘 訣 ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム福寿園 

〒924－0836 

石川県白山市山島台四丁目 100 番地 

ＴＥＬ 076-276-3545 ＦＡＸ 076-276-3759 

ＨＰアドレス http://www.fukujyukai.jp 

Ｅ－ｍａｉｌ  fukujyu@po.incl.ne.jp 

 

福寿会の理念 

「福祉の心を社会のために」 

私達は施設を利用される方の個人の尊厳を保持 

し、日々充実した生活を送られるよう支援します。 

施 設 長 通 信 美 味 し い 献 立 

８ 月 の 予 定 

１日 （木） トランペット演奏会 14：00 

５日 （月） 暑気払い 昼食 

１５日 （木） お盆の食事 昼食 

１８日 （日） フラダンス慰問 14：00 

２０日 （火） 交流カフェ 一福 13：30 

２１日 （水） ほがらか酒場 18：00 

２２日 （木） 〃 18：00 

２６日 （月） 認知症あんしん塾 13：30 

２７日 （火） 鮎の塩焼き会 10：30 

２９日 （木） ベーカリーふくふく 昼食 
 

フロア 手作りおやつ 活動日 

Ａ 15 日（木） 午後 22 日（木） 未 定 

 

午後 

Ｂ 15 日（木） 午後 29 日（木） ドライブ 午後 

手 取 8 日（木） 午後 28 日（水） 未 定 午後 

加 賀 22 日（木） 午後 29 日（木） 未 定 午後 

白 山 22 日（木） 午後 28 日（水） ドライブ 午後 

行事へのご家族の皆様のご参加をお待ちしています。 

 

「氷室の日」の献立 
・梅ごはん 
・天ぷら（ちくわ・なす・かぼちゃ） 
・太きゅうりの酢の物 

・杏ゼリー 
７月１日の主役は氷室饅頭ですが、杏や枇杷
を食べる風習が今も残っています。また脳卒
中にならない事を願って、ちくわを食べると
いうご家庭も多いそうです。 

福寿園の令和元年のスローガン 

「いつでも・どこでも・ 

誰にでも思いやりと支える心を」 

思いやりと支える心をスローガンにスター

トした令和の年は、ある意味アナログな雰囲

気を醸し出すこの心がとても必須と感じま

す。 

昨今、ハードル高めとなってしまっている新

規採用職員の採用が養成校卒業生含め６名

と近年にない人数で４月のスタートを迎え、

さらに６月からは外国人技能実習生５名が

仲間となり、とても喜ばしいこととして感じ

ているわけです。ここでスタッフ達は利用者

様のケアに加え、新人職員たちの育成という

カテゴリーのなかでスキルを発揮していか

なければなりません。それに際して、仕事に

対する価値観の違いやジェネレーションギ

ャップを乗り越えていくプロセスには個人

差だけではなく、社会情勢や背景にも影響さ

れてきた個性も相俟って、一様には難しい状

況であることは実感しているところですが、

やはりこんなときだからこそ、指導技術に加

え、思いやりと支える心を添えて育成に臨む

ことが、通常にも増して必要と思っていま

す。新年度を迎えて早 3 ヶ月が過ぎました。

思いやりと支える心をもった育成は順調に

進んでいるか、新任職員達の成長はどうなの

かを確認しあう頃合いになっています。どう

か、そこからの始まりが利用者様への更なる

上質なケアにつながりますようにと見守っ

ております。皆様におかれましても何かお気

付きの点がございましたら、ご指導いただけ

ましたら幸いです。 

（文責：施設長 端 久美） 

 


